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1921

Ernst Rüfenacht und Gustav 
Rütschi gründen am 
Kantonsspital St. Gallen eine
orthopädische Werkstatt.

Das Geschäft wird in die 
Firma spiess + kühne ag 
umgewandelt.

Eröffnung einer 
Geschäftsstelle in 
Winterthur.

Eröffnung einer Filiale in 
Rapperswil-Jona.

Gründung einer Filiale in 
Chur.

Die Filiale in Kreuzlingen 
nimmt ihren Betrieb auf.

Übernahme des Geschäftes 
Sanitätshaus Steuer in Kreuzlingen. 
spiess + kühne Gruppe feiert 100-
jähriges Bestehen.

1956

1968

1970

1977

2012

2021

Heute beschäftigt das 
Unternehmen rund 100 
Mitarbeiter:innen.



Orthopädie 
Schuhtechnik

Orthopädie
Technik

Sanitätshaus

Orthopädische und 
Rehatechnische Hilfsmittel 
für Kinder

Reha Technik

Stoma- und 
Inkontinenzservice

Wundversorgung

UNSERE
KERNKOMPETENZEN



Keine Zeit verlieren

Sofortversorgung

Unterstützt die Wundheilung ergänzend zur Wundbehandlung

Die Versorgung muss während der gesamten Therapiedauer sowohl im Haus als auch ausserhalb des Hauses 
getragen werden

Zeitlich begrenzte Versorgung, bis zur kompletten Wundheilung und/oder Fertigstellung der definitiven Versorgung

Barfuss laufen 
ist verboten

INTERIMSVERSORGUNG



WELCHE INTERIMSVERSORGUNG 
IST DIE RICHTIGE?

Produktwahl von verschiedensten Faktoren abhängig Die Eine passende Versorgung gibt es nicht



Galt lange als Standard bei Verordnung 
Vorfussentlastungsschuh

Erhebliche SturzgefahrBei falscher Anwendung z.B. 
Kippbewegung, zusätzliche
Reibung auf der Wunde

WELCHE INTERIMSVERSORGUNG 
IST DIE RICHTIGE?



Rollenkörper und 
Scheitelpunkt der Rolle 

können angepasst werden

Anpassung der 
bestehenden Fussbettung, 

Polsterungen sowie 
Druckumverteilung

INDIVIDUELLE ANPASSUNGEN

Einpassung individuell 
hergestellter 

Fussbettungen

Schaftanpassungen



Gründe für Wunden sind 
oftmals beim Schuhwerk zu 

finden

Sensibilitätsstörung 
verunmöglicht ein objektives 

Gefühl, ob der Schuh passt

Schuhe dienen auch als
Schutz bei externe Einflüsse

Um nach Abheilung der Wunde, nicht 
wieder zum alten Zustand 
zurückzukehren

WARUM FOLGEVERSORGUNG?



Orthopädische Serienschuhe mit Fussbettungen 
nach Mass

Orthopädische Massschuhe

Orthopädische Einlagen nach Mass

Orthopädische Schuhzurichtungen mit 
Fussbettungen nach Mass

Orthesen und Prothesen

MÖGLICHKEITEN
EINER FOLGEVERSORGUNG



Änderungen am Schuhschaft

ORTHOPÄDISCHE 
SERIENSCHUHE

Halbfabrikat ausgesucht 
in Begleitung des OSM

Einarbeitung einer
orthopädischen

Fussbettung nach Mass
Leistung der IV/UVG/AHV/ (KK)

Anpassung des Schuhbodens, 
Schuhverbreiterung, Abrollhilfe, 

Dämpfungen usw.

Zulassung Orthopädieschuhmacher-Meister



Ersetzt den orthopädischen 
Serienschuh

ORTHOPÄDISCHE 
MASSSCHUHE

Zulassung Orthopädieschuhmacher-Meister

Für die Herstellung der 
orthopädischen Massschuhe 

wird ein Massleisten 
verwendet

Einarbeitung einer 
orthopädischen 

Fussbettung
Höhe, Art und Stil des Schuhes 

können spezifisch auf den 
Patienten angefertigt werden

Einarbeitung aller erforderlichen 
schuhtechnischen und 
orthopädietechnischen 

Konstruktionselemente im Schuh 



um allfällige neue Druckstellen 
frühzeitiges zu erkennen.

um Überzug und Polstermaterial zu erneuern, da die 
Dämpfungseigenschaften nur für einen gewissen 
Zeitraum hält.

um abgelaufene Schuhe und/oder Sohle 
wieder in das richtige Lot zu bringen.

um frühzeitig auf Veränderungen der 
Fussfehlstellung reagieren zu können.

um altes und kaputtes Schuhwerk zu 
ersetzen.

REGELMÄSSIGE KONTROLLEN



KONTROLLINTERVALLE

4-6 Wochen nach Abgabetermin 
einer Erstversorgung

Alle 6 Monate, bei Patienten mit 
problematischen 
Fussverhältnissen

Alle 12 Monate, bie Patienten mit 
unproblematischen 
Fussverhältnissen



IV

Kosten

- Serienschuhe
- Massschuhe
- Spezialschuhe 

- 2 Paar pro Jahr
- Reparaturen
- Selbstbehalt 120,--
- Selbstbehalt 70,--

- Serienschuhe
- Massschuhe
 

- 1 Paar alle 2 Jahre
- Reparaturen
- Selbstbehalt 25%

AHV KK

- Spezialschuhe 
unter 12 M.

 

- Seit 01.04.2022
Gemäss MiGeL HVB;

35,-- pro Stück
59,-- pro Paar 



Keine Zeit verlieren und 
frühzeitig eine 

Folgeversorgung planen

Gehen ohne Schuhe sollte 
grundsätzlich immer auf 

ein Minimum (z.B. Duschen) 
reduziert werden

Kostenabklärung sowie
Kostenaufklärung wird

durch uns spiess + kühne
organisiert

Regelmässige 
Kontrolltermine

MESSAGE TO GO



FRAGEN?



DANKE
FÜR EURE AUFMERKSAMKEIT


